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• Информация об организации 

образовательного процесса.

• Советы и рекомендации родителям 

будущих первоклассников

ПОВЕСТКА



• Учебные занятия в 2025-2026 учебном

году начинаются 1 сентября 2025 года.

• Начало занятий – 8.00

ОРГАНИЗАЦИЯ ОБУЧЕНИЯ



Обучение осуществляется в первую смену.

Продолжительность учебного года в 1-х классах составляет

33 учебные недели.

Продолжительность каникул в течение учебного года не 

менее 30 дней, дополнительные каникулы – в феврале

Продолжительность учебной недели составляет 5 дней.

ОРГАНИЗАЦИЯ ОБУЧЕНИЯ



В 1 классе используется «ступенчатый» режим обучения:

• в сентябре– по 3 урока в день по 35 минут каждый;

• в октябре, ноябре, декабре по 4 урока по 35 минут каждый и

один раз в неделю, за счет урока физкультуры 5 уроков по 35

минут каждый;

• в январе – мае по 4 урока по 40 минут каждый и один раз в

неделю, за счет урока физкультуры 5 уроков по 40 минут

каждый.

ОРГАНИЗАЦИЯ ОБУЧЕНИЯ



Учебно-методический комплекс



В первом классе безотметочная система оценивания знаний 

обучающихся.

Домашнее задание учителем не задается, но допускаются 

индивидуальные и творческие работы.



• После уроков, во второй половине дня, для обучающихся

организуется деятельность по дополнительному

образованию по отдельному расписанию (баскетбол, 

вокал, хореография, азбука здоровья, школа вежливых 

наук, шахматы, робототехника)



Питание обучающихся

Бесплатный горячий завтрак – после 2-го урока.

Обед для льготных категорий – бесплатно, для остальных

желающих обеды предоставляются платно.



При отсутствии ребенка в школе 

необходимо:

• сообщить об этом классному руководителю.   До 07:50

отправить сообщение классному руководителю с

указанием причины отсутствия (болезнь, семейные

обстоятельства и др.);

• при планировании длительного отсутствия 

обучающегося  (отпуск родителей, санаторий и пр.) 

пишется заявление на имя директора

ОТСУТСТВИЕ РЕБЕНКА В ШКОЛЕ



Школьная форма



Школьная обувь

Потребуется сменная обувь классического стиля. Обувь 

должна быть удобной и комфортной, лучше, если на ней не 

будет шнурков.

Сразу позаботьтесь, в чём ребёнок будет её носить, будет 

необходим специальный мешок для обуви или сумочка.



Спортивная форма
Для уроков физкультуры

1. Спортивный костюм для занятий на улице

2. Футболка и чёрные шорты для занятий в зале.

3. Кеды или кроссовки (желательно на липучках, на белой 

подошве).



ШКОЛЬНЫЕ ПРИНАДЛЕЖНОСТИ

Список рекомендованных принадлежностей для 

первоклассника

•Ранец (портфель).

•Школьная форма + спортивная

•Сменная обувь со светлой подошвой

•Сумка для сменной обуви.



ШКОЛЬНЫЕ ПРИНАДЛЕЖНОСТИ

Список канцелярских товаров для первоклассника:

•папка для тетрадей – 1 шт.;

•плотные обложки для тетрадей – 20 шт. (все обложки тетрадей

однотонные)

•плотные обложки для учебников;

•подставка для книг – 1 шт.;

•закладки для книг, стикеры;

•пенал – 1 шт.;

•ручки с синей, зелёной и красной пастой;

•простые карандаши;

•ластик – 1 шт.;

•линейка 20 см – 1 шт.;

•папка с файлами – 2 шт.;

•набор счетных палочек.



ШКОЛЬНЫЕ ПРИНАДЛЕЖНОСТИ
Принадлежности для урока 

изобразительного искусства:

альбом;

цветные карандаши (10-12 цветов) – 1 

упаковка;

акварельные краски (12 цветов.) – 1 шт;

гуашь;

палитра – 1 шт.;

баночка-непроливайка для воды – 1 шт.;

набор кистей для рисования (из 2-4 штук 

разного размера) – 1 набор;

клеенка на парту, 

фартук, нарукавники (для уроков ИЗО и 

труда)

Принадлежности для

урока труд:

цветная бумага 

(двусторонняя) – 2 набора;

цветной картон – 2 набора;

белый картон – 1 упаковка;

клей ПВА – 1 шт.;

клей-карандаш – 1 шт.;

пластилин цветной – 1 

упаковка;

дощечка для лепки – 1 шт.;

ножницы с закругленными 

концами – 1 шт.;

природный материал 

(шишки, желуди, 

засушенные цветки 

(мелкие), ракушки (мелкие)



ВАЖНО!!!

1. Медицинская карта (сдать не позднее 22 

августа);

2. Медицинская справка, если есть 

ограничения по здоровью, для определения 

подготовительной и специальной группы 

А,В (сдать не позднее 22 августа);

3. Заключение ПМПК (сдать не позднее 22 

августа).



Заключение

Учебно – воспитательная деятельность в школе не может 

иметь успеха без тесных контактов с родителями.

Именно Вы должны стать нашими лучшими помощниками, 

заинтересованными союзниками, доброжелательными 

участниками образовательного процесса.

Только сообща, все вместе, мы преодолеем все трудности







ДОБРО ПОЖАЛОВАТЬ

в МАОУ Лицей № 12!


